P D) ANTBES

LE POINT ACCUEIL ECOUTE JEUNES, UNE AIDE PSYCHOLOGIQUE

Vous étes parents d'un enfant &gés de 12 et 25 ans ou vous étes jeune antibois de cette tranche d'age et vous
rencontrez des difficultés psychologiques ?
Le Point Accueil Ecoute Jeunes vous recoit, vous soutient et vous accompagne.

L'accés au PAEJ est libre, sans condition, confidentiel et gratuit.

Des psychologues vous accueillent, de préférence sur rendez-vous, quel que soit votre statut (scolarisé, étudiant,
apprenti, salarié, demandeur d’emploi, ...) et recoit également les parents.

UNE AIDE PSYCHOLOGIQUE

Le Point Accueil Ecoute Jeunes (PAEJ) est un espace gratuit, anonyme et confidentiel ou les jeunes et leurs parents
peuvent étre écoutés et soutenus dans leurs difficultés par des psychologues.

Le PAEJ, c'est :

des entretiens individuels

des entretiens familiaux

un accompagnement des parents en difficulté

une orientation vers des professionnels spécialisés

des interventions collectives

des interventions dans les centres de loisirs et établissements scolaires
un travail en lien avec les partenaires du réseau

Les jeunes peuvent étre confrontés a un mal étre, une souffrance, des préoccupations personnelles ou familiales. Le
PAEJ propose un espace de parole et d’écoute ou chacun peut s’exprimer librement sans crainte d’étre jugé. C’est un
accueil avec ou sans les parents, une consultation pour évaluer la demande et apaiser les difficultés et une prise en
charge psychologique pour aider au mieux les enfants et jeunes dans leur cheminement personnel et si besoin une
orientation vers d’autres professionnels.

Consultez le dépliant d'informations ci-dessous

Accueil
Ecoute
Jeune;



https://www.calameo.com/antibes-juanlespins/read/00207450450c3bf5e094d
https://www.antibes-juanlespins.com/vivre-a-antibes/les-plus-de-16-ans/le-point-accueil-ecoute-jeunes-une-aide-psychologique

CONTACT

Contacter les psychologues du PAEJ

o Par téléphone au 04 92 90 52 73 ou au 04 92 90 54 93
o Via ce formulaire

HOTEL DE VILLE
VL D'ANTIBES - JUAN-LES-PINS

ﬁ D”]/&NHBES 24 Cours Masséna,

06600 Antibes



tel:0492905273
tel:0492905493
https://formulaires.demarches.antibes-juanlespins.com/jeunesse/contacter-le-paej-point-accueil-ecoute-jeune/
https://www.antibes-juanlespins.com/
https://www.antibes-juanlespins.com/vivre-a-antibes/les-plus-de-16-ans/le-point-accueil-ecoute-jeunes-une-aide-psychologique
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