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LES STAGES MULTISPORTS

Pendant les vacances scolaires, les enfants de 7 a 11 ans peuvent participer a des stages multisports.

Durant les vacances scolaires (sauf celles de Noél), les enfants des classes de CE2/CM1/CM2 et § peuvent s'initier
a la pratique de différents sports durant une semaine.

Les disciplines proposées sont variées et changent d'une session sur l'autre. Aussi les enfants peuvent pratiquer
des sports collectifs (basket, handball, hockey, ultimate), desjeux de raquettes (tennis, padel, badminton, tennis de
table), des activités de pleine nature (VTT, escalade, course d’orientation, randonnée, marche nordique), ou bien
encore d’autres disciplines telles que : athlétisme, jeux d’opposition, escrime, fithess/cross fit, gymnastique Il faut
rajouter la voile, la natation, palmes-tuba-masque, pour la période estivale.

Les centres qui accueillent ces stages se trouvent au sein des équipements sportifs de la Ville : la salle Foch, salle
Saint-Claude, la base Nautique du Ponteils ou bien encore aux Semboules.

Linscription se fait & la semaine. Les enfants sont accueillis du lundi au vendredi de 8h30-12h et de 14h a
17h30 directement au centre ou sur le lieu d'activité extérieure fixés par le responsable de ces stages.
Les enfants pratiquent une activité différente par 1/2 journée. Des sorties a la journée peuvent également étre
programmées pour la pratique d’activités en extérieur. Un pique-nique est alors demandé aux parents. Ces sorties
peuvent aussi étre liées a la visite de site remarquables tel que le Fort Carré, la Villa Eilenroc, le Musée du Sport, etc.

Il est a noter que ce dispositif est payant, le tarif est en fonction du Quotient
Familial, les inscriptions se font via le Portail Famille.

https://www.antibes-juanlespins.com/vivre-a-antibes/mes-enfants/3-11-ans/pendant-les-week-ends-et-les-vacances/les-
stages-multisports
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